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CZĘŚĆ OPISOWA 

 

Zakres robót dla całego zamierzenia oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 

 

W pierwszej kolejności należy przystąpić do zabezpieczenia placu budowy poprzez 

wykonanie ogrodzenia zabezpieczającego przed dostępem osób postronnych na teren 

budowy. Pamiętając, aby w miejscu widocznym spoza terenu budowy umieścić tablicę 

informacyjną. 

 

1. Tablica informacyjna powinna zawierać: 

1) określenie rodzaju robót budowlanych oraz adres prowadzenia tych robót, 

2) numer pozwolenia na budowę oraz nazwę, adres i numer telefonu właściwego    

organu nadzoru budowlanego, 

3) imię i nazwisko lub nazwę (firmę), adres oraz numer telefonu inwestora, 

4) imię i nazwisko lub nazwę (firmę), adres i numer telefonu wykonawcy lub 

wykonawców robót budowlanych, 

5) imiona, nazwiska, adresy i numery telefonów: 

a) kierownika budowy, 

b) kierowników robót, 

c) inspektora nadzoru inwestorskiego, 

d) projektantów, 

6) numery telefonów alarmowych Policji, straży pożarnej, pogotowia, 

7) numer telefonu okręgowego inspektora pracy. 

 

2. Tablica informacyjna ma kształt prostokąta o wymiarach 90 cm x 70 cm. Napisy na 

tablicy informacyjnej wykonuje się w sposób czytelny i trwały, na sztywnej płycie koloru 

żółtego, literami i cyframi koloru czarnego, o wysokości co najmniej 4 cm. 

3. Tablica informacyjna znajduje się w miejscu widocznym od strony drogi publicznej 

lub dojazdu do takiej drogi, na wysokości nie mniejszej niż 2 m. 

 Ogłoszenie, o którym mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - 

Prawo budowlane, umieszcza się na terenie budowy, w sposób trwały i zabezpieczony 

przed zniszczeniem. 

 

Ogłoszenie powinno zawierać: 

1) przewidywane terminy rozpoczęcia i zakończenia wykonywania robót budowlanych, 

2) maksymalną liczbę pracowników zatrudnionych na budowie w poszczególnych 

okresach, 

3) informacje dotyczące planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

 

 

 

 



  

Roboty ciesielskie 

Przy posługiwaniu się piłą tarczową zabronione jest: 

1) cięcie drewna przed osiągnięciem przez nią pełnych obrotów, 

2) zwiększanie obrotów ponad liczbę ustaloną przez producenta, 

3) cięcie drewna bez prawidłowo założonych osłon i klina rozszczepiającego. 

Przy pracy ręczną piłą mechaniczną drewno przeznaczone do cięcia powinno być 

unieruchomione. Odsuwanie ręką dolnej osłony przy włączonym  

silniku jest zabronione. W razie zauważenia jakichkolwiek nieprawidłowości w działaniu 

piły należy pracę natychmiast przerwać.  

Ręczne podawanie w pionie materiałów długich, np. desek lub bali, jest dozwolone do 

wysokości 3 m. Prace ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych można 

wykonywać tylko do wysokości 3 m. Roboty związane z zabezpieczeniem drewna przed 

zagrzybieniem lub z jego odgrzybieniem powinny być wykonywane przez pracowników 

zapoznanych z występującymi zagrożeniami. Pracowników, u których występują objawy 

uczulenia na środki chemiczne, nie należy zatrudniać przy tych pracach. 

 

Roboty izolacyjne i dekarskie 

Na dachach krytych elementami, których wytrzymałość nie zapewnia bezpiecznego 

przebywania na nich pracowników, należy układać przenośne mostki zabezpieczające. 

Przy wykonywaniu pokrycia dachów płaskich w pobliżu krawędzi dachu należy 

zabezpieczyć pracownika za pomocą pasa ochronnego z linką zamocowaną do stałych 

części konstrukcji obiektu. Pracowników zatrudnionych na dachu o pochyleniu 

większym niż 20%, jeżeli nie stosuje się rusztowań ochronnych, należy zabezpieczyć 

przed upadkiem za pomocą pasów ochronnych lub innych urządzeń. 

 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

W chwili obecnej na w/w działce  znajdują  obiekty kubaturowe pokazane na projekcie 

zagospodarowania terenu. 

 

Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą  stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:   

 

Podczas realizacji budowy nie będą występowały elementy zagospodarowania działki, 

które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Jednakże realizując 

kolejno następujące po sobie etapy budowy pamiętać należy o zachowaniu kolejności 

wykonywania robót budowlanych oraz ogólnych zasadach bezpieczeństwa i higieny 

pracy. 

 

 

 

 



  

Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 

robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 

wystąpienia: 

   

 Do przewidywanych zagrożeń mogących wystąpić podczas realizacji robót 

 budowlanych należy zaliczyć: 

 -prace na wysokościach ( na rusztowaniu) 

 - prace z dźwigiem 

 

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie  niebezpiecznych. 

 

Kierownik budowy powinien określić szczegółowe wymagania bezpieczeństwa i higieny 

pracy przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, a zwłaszcza zapewnić: 

 1) bezpośredni nadzór nad tymi pracami, 

 2) odpowiednie środki zabezpieczające, 

 3) instruktaż pracowników obejmujący w szczególności: 

 a) imienny podział pracy, 

 b) kolejność wykonywania zadań, 

 c) wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych  

 czynnościach. 

 

Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 

bezpieczną i sprawną komunikację,  umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 

pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 

Teren prowadzenia robót, powinien być wydzielony i wyraźnie oznakowany. 

W miejscach niebezpiecznych należy umieścić znaki informujące o rodzaju zagrożenia 

oraz stosować inne środki zabezpieczające przed skutkami zagrożeń (siatki, bariery itp.). 

Pracą na wysokości w rozumieniu rozporządzenia jest praca wykonywana na  

powierzchni znajdującej się na wysokości co najmniej 1,0 m nad poziomem podłogi lub 

ziemi. Do pracy na wysokości nie zalicza się pracy na powierzchni, niezależnie od 

wysokości, na jakiej się znajduje, jeżeli powierzchnia ta: 

1) osłonięta jest ze wszystkich stron do wysokości co najmniej 1,5 m pełnymi ścianami 

lub ścianami z oknami oszklonymi, 

2) wyposażona jest w inne stałe konstrukcje lub urządzenia chroniące pracownika przed 

upadkiem z wysokości. 

     Na powierzchniach wzniesionych na wysokość powyżej 1,0 m nad poziomem 

podłogi lub ziemi, na których w związku z wykonywaną pracą mogą przebywać 

pracownicy, lub służących jako przejścia, powinny być zainstalowane balustrady 



  

składające się z poręczy ochronnych umieszczonych na wysokości co najmniej 1,1 m i 

krawężników o wysokości co najmniej 0,15 m. Pomiędzy poręczą i krawężnikiem 

powinna być umieszczona w połowie wysokości poprzeczka lub przestrzeń ta powinna 

być wypełniona w sposób uniemożliwiający wypadnięcie osób. Jeżeli ze względu na 

rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokości zastosowanie balustrad, o których 

mowa w ust. 1, jest niemożliwe, należy stosować inne skuteczne środki ochrony 

pracowników przed upadkiem z wysokości, odpowiednie do rodzaju i warunków 

wykonywania pracy. 

Prace na wysokości powinny być organizowane i wykonywane w sposób nie zmuszający 

pracownika do wychylania się poza poręcz balustrady lub obrys urządzenia, na którym 

stoi. 

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyższeniach nie 

przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokości do 2 m nad poziomem podłogi lub ziemi 

nie wymagających od pracownika wychylania się poza obrys urządzenia, na którym stoi, 

albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciała grożącej upadkiem z wysokości, 

należy zapewnić, aby: 

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urządzenia były stabilne i 

zabezpieczone przed nie przewidywaną zmianą  

położenia oraz posiadały odpowiednią wytrzymałość na przewidywane obciążenie, 

2) pomost roboczy spełniał następujące wymagania: 

a) powierzchnia pomostu powinna być wystarczająca dla pracowników, narzędzi 

i niezbędnych materiałów, 

b) podłoga powinna być pozioma i równa, trwale umocowana do elementów 

konstrukcyjnych pomostu, 

c) w widocznym miejscu pomostu powinny być umieszczone czytelne informacje o 

wielkości dopuszczalnego obciążenia. 

 Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokości powyżej 2 m od 

otaczającego poziomu podłogi lub terenu zewnętrznego oraz na podestach ruchomych 

wiszących należy w szczególności: 

1) zapewnić bezpieczeństwo przy komunikacji pionowej i dojścia do stanowiska pracy, 

2) zapewnić stabilność rusztowań i odpowiednią ich wytrzymałość na przewidywane 

obciążenia, 

3) przed rozpoczęciem użytkowania rusztowania należy dokonać odbioru technicznego.  

Przewód elektryczny lub hydrauliczny łączący maszynę roboczą z siecią zasilającą 

zabezpiecza się przed uszkodzeniami. 

4) wykonywanie tych robót pod czynnymi napowietrznymi liniami energetycznymi 

w odległości mniejszej niż to określają odrębne przepisy, 

 

Niedopuszczalny jest montaż i demontaż rusztowania: 

1) podczas ograniczonej widoczności oraz o zmroku i w nocy bez dostatecznego 

oświetlenia, 

2) w czasie opadów deszczu i śniegu, 



  

3) podczas gołoledzi, 

4) podczas burzy i wiatru o prędkości przekraczającej 10 m/s. 

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zakład obowiązany jest zaopatrzyć go 

w odzież roboczą i ochronną zgodnie z obowiązującymi w tym  Pracownicy narażeni na 

urazy mechaniczne, porażenia prądem, upadki z wysokości, oparzenia, zatrucia, 

promieniowanie, wibrację oraz inne szkodliwe czynniki i zagrożenia związane 

z wykonywaną pracą powinni być zaopatrzeni w sprzęt ochrony osobistej. 

Sprzęt ochrony osobistej pracowników powinien posiadać atesty oraz instrukcje 

określające sposób jego użytkowania, konserwacji i przechowywania. 

 

Pierwsza pomoc 

1. Na budowie powinny być urządzone punkty pierwszej pomocy obsługiwane przez 

wyszkolonych w tym zakresie pracowników. 

2. Jeżeli roboty są wykonywane w odległości większej niż 500 m od punktu pierwszej 

pomocy, w miejscu pracy powinna znajdować się przenośna apteczka. 

Jeżeli w razie wypadku publiczne środki transportowe służby zdrowia nie mogą 

zapewnić szybkiego przewozu poszkodowanych, kierownictwo budowy powinno 

dostarczyć dostępne mu środki lokomocji. 

1. Na budowie powinien być wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierający 

adresy i numery telefonów: 

1) najbliższego punktu lekarskiego, 

2) najbliższej straży pożarnej, 

3) posterunku Policji, 

4) najbliższego punktu telefonicznego (urząd pocztowy, mieszkanie prywatne, budka 

telefoniczna itp.). 

2. Wymienione w ust. 1 adresy i numery telefonów powinny być znane każdemu 

pracownikowi nadzoru technicznego. 

Całość robót budowlanych powinna prowadzona być pod stałym nadzorem kierownika 

budowy posiadającego odpowiednie uprawnienia budowlane do kierowania budową.

   

Opracował: 

 


